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GENDEROVA DIMENZE ZNALOSTI,
TECHNOLOGII A INOVACI

Téma dimenze pohlavi a genderu v produkci
znalosti, vyvoje technologii a designu inovaci
je soucasti feministické a genderové kritiky
védy a objevuje se zejména od 70. let 20.
stoleti. Od nového milénia se téma objevuje
i na Urovni védnich politik, a to jak v EU tak
v USA. V nékterych zemich EU existuji do-
konce specifické programy podpory gendero-
vého vyzkumu. V soucasné dobé, kdy se pfi-
pravuje novy evropsky program vyzkumu,
technologif a inovaci Horizont 2020, se téma
genderové dimenze ve vyzkumu a inovacich
prosazuje s novou intenzitou.

Ostatné, na evropské Urovni se tato otdzka
objevila hned v pocatku v Usneseni Rady
z kvétna 1999: ,Genderovy mainstreaming
politiky vyzkumu se neomezuje na podporu
Zen jako vyzkumnych pracovnikd, ale mél by
také zajistovat, Ze vyzkum odpovida potfebam
vSech obcanl a obcanek a piispiva k pocho-
peni genderové relevantnich témat.” Sdélenf
Komise z roku 2005 se k genderové dimenzi
znovu vrétilo a argumentovalo podobné jako
dnes: ,Genderovy vyzkum mZe nabizet per-
spektivy, stimulovat nové metodologie a je
hnacim motorem inovaci”. Téma bylo znovu
a silné zminéno v Zavérech Rady konkurence-
schopnosti z kvétna 2010, které uvadi, Ze:
,2ahrnuti genderovych témat do vyzkumu je
zdrojem pro tvorbu nové znalosti a stimulaci
inovadi, ... s cilem zlepsit efektivitu a dopad
samotného vyzkumu.” A jak ukazuje ndvrh
textu Horizontu 2020, je velkd nadéje, Ze
tento dlleZity rozmér vyzkumu se opét stane
soucasti evropského vyzkumu. Na rozdil od
roku 2006 dnes totiZ existuje mnohem vice
pikladli a zdrojt, které na ddleZitost dimenze
pohlavi a genderu pfi tvorbé védecké znalosti
bagatelizovat, zejména pokud mé evropskd
véda aspirovat na to, Ze bude odpovidat na
potteby jak muzské, tak Zenské populace.

V tomto newsletteru vam tak pfinasime in-
formace z konference k tématu pohlavi
a genderu v biomedicinském vyzkumu
a 0 nové spusténém portalu Gendered Inno-
vations in Science, Health and Medicine, and
Engineering. Cilem portélu je v konkrétnich
pfipadovych studiich ukazovat, jak gende-
rova analyza prispiva k vytvareni lepsi, odpo-
védnéjsi, UpInéjsi znalosti, kterd nebude mit
jednostranné negativni dopady na Zeny ¢i na
muze a jejich Zivoty, jak tomu bylo tolikrat
v minulosti.

Kromé hlavniho tématu genderu a pohlavi
v tvorbé znalosti, technologii a inovaci pfina-
Sime i pravidelné rubriky Védci a védkyné
v pohybu, tentokrat rozhovor s historickou
a socidlni védkyni Doubravkou Ol34kovou,
sloupek ZMJ ,tak trochu o védé”, novinky
z INFOMATU i publikacni aktuality a zpravu
z konference Changing Research Careers. Pfi
jejim ctenf se bohuZzel ukazuje propastny roz-
dil ve vnimani problematiky genderové rov-
nosti v nejvyssich patrech védni politiky a uni-
versitniho a vefejného vyzkumu v CR a ve
Svycarsku (ale i dalsich evropskych zemich).

Pevné véfime, Ze newsletteru zachovate
svoji pfizen i v roce 2012 a Ze témata
a Clanky, které vdm budeme letos prinaset,

pro vas budou i nadéle inspirativni.

Marcela Linkova
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POHLAVI A GENDER V BIOMEDICINSKEM
VYZKUMU A KLINICKE MEDICINE

Marcela Linkova

Ve dnech 4. a 5. 11. 2011 se v Berliné konalo mezinarodni sympozium
organizované Federdlnim ministerstvem Skolstvi a vyzkumu s nazvem
Sex and Gender in Biomedical Science and Clinical Medicine — Implicati-
ons for Health Care. Konference se Ucastnili predni odbornici a odbor-
nice v rliznych oblastech vyzkumu od kardiovaskularnich chorob pres vy-
zkum bolesti, psychiatrie a psychologie, endokrinologie, epidemiologie
a mnoha dalsich. Cilem konference bylo predstavit nejnovéjsi vyzkum
v oblasti biomediciny z pohledu genderu a pohlavi a dalsi kroky, které je
potieba podniknout, aby se citlivost na téma genderu a pohlavi vice pro-
mitla do soucasného biomedicinckého vyzkumu a jesté vice do klinické
praxe, kde jsou zmény zvlasté pomalé.

Predtim, nez se zaméfim na konkrétni vyzkumy, se budu v tomto pfis-
pévku vénovat hlavnim tématdm a pozorovanim z konference, jejichz
spole¢nym jmenovatelem byly rdzné typy nedostatkd, spojené se zahrnu-
tim dimenze genderu a pohlavi do biomedicinckého vyzkumu:

Z prvé, prestoze existuje mnozstvi vyzkumd, které prokazuji po-
hlavni a genderové rozdily u mnoha onemocnéni, klinické
testy a pokusy na zvifatech se stale provadéji pouze na muz-
skych populacich. Tento problém je zejména palcivy v oblastech vy-
zkumu, které se dotykaji specificky onemocnéni Zen, ale testy na zvifa-
tech jsou provadény pouze na samcich mysi a krys, protoZe je to
pohodInéjsi — nemusi se totiz kontrolovat faze menstruacniho cyklu. Zda
to davé smysl z hlediska Zenského zdravi, je véc druhd (a jak ukazuje
historie i soucasnost, disledky mohou byt skutecné drtivé).

Pokud jsou Zeny do klinickych testi zahrnuty, byva jich casto
mnohem méné nez muzi a navic nejsou vysledky téchto klinic-
kych testl publikovany oddélené dle pohlavi. V jedné prednasce
byl zminén vyzkum publikovany v roce 2011 v ¢asopise Journal of Wo-
men’s Health," ktery se zaméfil na ¢lanky publikované v deviti promi-
nentnich medicinskych ¢asopisech a srovnéval roky 2004 a 2009. Tento
vyzkum ukazal, Ze v daném obdobi nedoslo k prakticky Zadnému nard-
stu ¢lankd, které by obsahovaly Udaje a informace o genderovych a po-
hlavnich aspektech vyzkumu. Hlavnim dGvodem pro pokracujici gende-
rovou slepotu vyzkumu je nechut si ,komplikovat véci”. Jak prvni den
konference uved| Paul Enck z Univerzity v Tibingenu: ,Jsme jako vy-
zkumnici zkoumajici zvifata, protoZe pokud pouZijeme pouze muZe, sni-
Zuje to pocet vyzkumnych subjektl, a také nemusite brat v potaz vliv
menstruacniho cyklu, coZ rozhodné nechcete délat.” Zenskd a my3i téla
jsou ,messy”, a to nejen kvili menstruaci.

V této souvislosti pro mé bylo pomérné Sokujici, s jakou samoziejmosti
se hovofilo o testech na zvifatech. Zaujalo mé, Ze se v nékterych pfipa-
dech proti zavedeni pouZivani samic mysi argumentovalo ochranou zvi-
fat jako politickym tématem, kdy je potfeba brat v potaz r(izné spolky na
ochranu zvifat apod. Explicitné tak proti sobé byla stavéna dvé témata —
téma ochrany zvifat a téma genderové rovnosti, s tim, Ze to prvni je poli-
tické a potencialné vybusné, jako kdyby to druhé nebylo. Ostatné, z dst
zastupcl a zéstupkyn rdznych oborll zaznélo, Ze genderovd medicina
neni o Zenskych pravech a o rovnosti, je to prosté o dobré mediciné.
Zjevné to tedy politické téma je, ale nikdo to nechce pfiznat. Kdyz se
v odpolednich sekcich prezentovaly riizné zplisoby zavadéni genderové
mediciny do praxe (organizace, asociace atd.), vsechny se bez vyjimky
definovaly jako apolitické.

Forschung fur
unsere Gesundheit

Eint inaativ dis Bus@edmnistavivns
for Bidung wnd Faraung

Dalsim obecnym poznatkem je to, Ze genderové stereotypy a pred-
sudky ve vyzkumu rdiznych onemocnéni maji negativni dopad
na lécbu muzi i Zen, protoZe ovliviiuji pfedstavivost, ochotu podstu-
povat screening atd. Jedna zminénd australska studie napfiklad zjistila,
Ze doktofi-muzi méli problém diagnostikovat depresi u muzd v 60 % pfi-
padd, zatimco lékarky, moznd prekvapivé, mély tento problém v 75 %
pfipadl. Pfedpokladd se, Ze deprese je zejména onemocnénim Zen, je
ale také pravdépodobné, Ze znacnd ¢ast onemocnéni depresi u muzl
neni jako takové diagnostikovano. K tomu dochazi jednak z divod( na
strané pacientl, nebot muZi maji mensi tendenci o depresi hovofit tak
jako Zeny a diagnostické nastroje byly vyvinuty na zakladé Zenské zkuse-
nosti. Kritéria, kterd je nutné splnit pro diagnostiku deprese, tak muZi
nemusi viibec zmifiovat. Na stranu druhou potom Iékafi a Iékarky inter-
pretuji obtize muZd jinak, ¢asto jako zdvislost na alkoholu ¢ jiné one-
mocnéni. Panuje také pomérné obrovskd nejistota v pouZivani terminG
pohlavi a gender, a to dokonce i u lidi, ktefi jsou tématu genderové me-
diciny opravdu odddni. Jeden ze zakladateld Mezindrodni asociace gen-
derové mediciny (International Association of Gender Medicine) Marek
Glezerman z Univerzity v Tel Avivu v Izraeli, ktery je sém gynekologem
a porodnikem, tak napfiklad publiku sdélil, Ze gynekologie a porodnictvi
nejsou genderovd medicina, ale ,pouze” medicina zaloZend na pohlavi
(zfejmé proto, Ze se zde nemohou projevit genderové stereotypy, protoze
se tyto obory vénuji pouze Zenské reprodukci, to stejné v jeho nahledu
plati pro rakovinu prostaty nebo urologii). Dalsi potom pouZivaji vyraz
gender pro prezentaci vysledk na zakladé pohlavi a naopak. Osobné
bych zejména v biomediciné povaZovala za rozumné pouZivat vyraz
sex/gender based medicine nebo sex/gender medicine s lomitkem, nebot
v nékterych pfipadech se zda skute¢né nemozné odlisit, co je gender
a co pohlavi. Zajimavy pfiklad pochdzi opét z prednasky tykajici se de-
prese. U Zen miZe dochézet k niZsi produkci serotoninu a dopaminu, je
u nich tedy vysoce Ucinna terapie, kterd tyto hladiny zvySuje. Na druhou
stranu ale gen, ktery vede k niZsi expresi dopaminu, md vliv na to, Ze
Zeny jsou vice empatické, coZ pfednasejici spojila s ochotou Zen mit a vy-
chovavat déti. Bylo by moZné se tedy ptat, zda téma ,deprimovanych
matek” nema oporu nejen v osobnich a socioekonomickych podmin-
kéch, ve kterych se spousta matek ocitd, ale také biologickou oporu,
kterd sice mliZe vést k depresi, ale vede také k vy33i empatii a ochoté se
,Obétovat” détem... Ostatné, spadalo by toto zjiSténi do genderové
nebo pohlavni mediciny?

Gender také byva pouZivan viceméné jako individudini charakteristika
a zUstava viceméné na osobnostni drovni (napf. genderové role, nizsi se-
bevédom{ u Zen). Proto ostatné mdze Paul Enck uvést, Ze gynekologie
a porodnictvi, coZ je genderové podminény obor par excelence, nemd
genderovou dimenzi, neni oblasti genderové mediciny. To se napf. proje-
vilo i u pfednasky tykajici se deprese, kde bych kromé trovné osobnostni,
obav a chovani ocekavala i droven socidlni nebo sociélné-ekonomickou.
Jako nejvétsi problém se ukazuje prevadéni vysledkd vyzkumu do praxe.
Lékafi jsou totiZ nuceni dodrZovat diagnostické smérnice a pravidla, kterd
se ménf velice pomalu. Jedna z prednasejicich uvedla pfiklad vyzkumu,
ktery délala a publikovala pred deseti lety, a aZ v lofiském roce se poda-
filo tyto vysledky promitnout do diagnostickych procedur zavaznych pro
lékafe a lékarky, ktefi odetfuji pacienty a pacientky. Marek Glezerman [é-
kafe a lékarky ostatné nazval avantgardnimi konzervativci: jsou sice na
$pici vyzkumu, ke zménam jsou ale velice skepticti a neochotni.
Prednasejici bez ohledu na specializaci a pohlavi se ale shodovali na tom,
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Ze zahruti dimenze genderu a pohlavi je otazkou kvality vyzkumu. Kazdy
ve svém specifickém oboru ukazoval problémy, které nastavaji, pokud ne-
jsou gender a pohlavi vzaty v potaz. To se tyka vsech fazi vyzkumu od a)
vychodisek a cild vyzkumu, b) navrhu a planu vyzkumu, ¢ statistického
modelovani, d) statistické analyzy a popisu vysledkd, ) diskuse a zavéra.
Jak uvadi llona Kickbusch v ¢lanku z roku 2007: ,Jednoduse: pokud neni
gender zahrnut do vyzkumu, potom to neni dobry vyzkum."

VYSLA NOVA KNIHA VENUJICi SE PRACOVNIM
DRAHAM ZEN V CESKE SPOLECNOSTI

V prosinci 2011 vysla v Sociologickém nakladatelstvi kniha autorského
kolektivu Alena Krizkovd, Hana Mafikovd, Hana Haskové a Lenka For-
mankové s nazvem Pracovni dréhy Zen v Ceské republice. Podle slov au-
torek kniha sleduje v biografické perspektivé (pracovni) Zivoty Zen z rliz-
nych vékovych skupin v odlisnych fézich rodinného cyklu i v riznych
situacich na trhu prace. Jednotlivé kapitoly jsou zacileny na rlizné faze
Zenskych pracovnich kariér od vstupu do zaméstnani, pres zkusenosti
s rliznymi formami diskriminace, rozhodovéni o zplsobu kombinace
prace a péce o déti aZ po navrat z mateské a rodicovské do zaméstnani.
Mikropohled na socialni realitu, tedy zacilenf analyz na pohled a vnimani
samotnych aktérek, se kterym pfichdzi tato publikace, doplfiuje fadu
praci, které se soustfedi pfedevsim na makrostrukturaini pohled na gen-
derové nerovnosti. Kniha je podnétnou sondou do Zenskych zkusenosti
s tvorbou osobni pracovni drahy a s prolinanim pracovniho a rodinného
Zivota. Pracovni a osobni Zivoty konkrétnich Zen podavaji obraz proble-
matickych prechodd mezi skolou a zaméstnanim, matefstvim a praci, za-
méstnanosti a nezaméstnanosti, zdravim a nemoci a mnohymi dalsimi
individudlnimi situacemi, které se odehravaji v kontextu prechodu od
pldnovaného hospodarstvi k trznimu nebo od ekonomického riistu k ob-
dobi ekonomického Utlumu.

Alena Kfizkova, Hana Mafikova, Hana Haskova, Lenka Formankova.
2011. Pracovni dréhy Zen v Ceské republice. Praha: Sociologické nakla-
datelstvi.

Na zavér jednu malou poznamku: bylo aZz neuvéfitelné, kolik muzd se
této konference Ucastnilo. Nebylo to pochopitelné blizko 30 %, nicméné
to urcité bylo vice nez 10 %. V kazdém pfipadé tam bylo mnohem vic
muzU, nez kolik jsem kdy na konferenci vénujici se pohlavi a genderu ve
vyzkumu vidéla.

Vice informaci o konferenci, nékteré prezentace a shruti diskusi naleznete
na http://www.gendermedcongress2011.net/en/layout/gmc2011.php.

1 Stacie E. Geller, Abby Koch, Beth Pellettieri, and Molly Carnes. Inclusion, Analysis, and Re-

porting of Sex and Race/Ethnicity in Clinical Trials: Have We Made Progress? Journal of
Women's Health. 20(3): 315-320.

AULA - GENDEROVE MONOCISLO 2/2011

aula.

rotmik 19

AULA je odborny Casopis pro vysokoskolskou a védni politiku, ktery vy-
dava Centrum pro studium vysokého skolstvi. Druhé ¢islo loriského roc-
niku bylo vénovano genderovym aspektlim védnich a vysokoskolskych
politik, které hostitelsky editorovaly ¢lenky NKC-ZV, Alice Cervinkové
a Hana Tenglerova. Tématické monocislo otevird stat Marcely Linkové,
kterd se vénuje ustavovani problematiky Zen ve védé na Urovni evrop-
skych védnich politik. Dalsi dvé staté tohoto ¢isla se vénuiji problematice
sexudlniho obtéZovani na vysokych skolach. Marta Vohlidalova se zamé-
fuje na problém rozdilu mezi vysokou mirou vyskytu sexudlniho obtézo-
vani a velmi nizkym podilem studujicich, ktefi svoji zkusenost jako sexu-
alni obtéZovani vnimaji a oznacuji. Irena Smetackovd a Petr Pavlik na
pozadi vyzkumu sexudlniho obtéZovani analyzuji otézky spojené s peda-
gogickou profesionalitou. V ¢isle déle najdete vyzkumné a projektové
zpravy: zpravu z mentoringového projektu (Katefina Cidlinskd), ktery pro-
bihal v loriském roce v ramci NKC—ZV a zpravu z archivniho badatelského
projektu, ktery zpracovava matriky védeckych hodnosti a v jehoZ ramdi se
pfipravuje databaze kandidatek a doktorek véd. V ¢isle déle najdete k té-
matu vztazené knizni recenze a zpravy z konferenci. Casopis Ize objednat
u Centra pro studium vysokého Skolstvi (www.csvs.cz) nebo stahnout na
webu casopisu (www.csvs.cz/aula), kde jsou texty ve fulltextové podobé.
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EMPATIE

Empatie neboli vciténi oznacuje schopnost po-
rozumét emocim a chovani druhého a fada lidi
se domniv4, Ze se touto schopnosti odlisujeme
od zvifat. Empatie je skutecné znak, ktery byl
dlouhou dobu povazovén za jedinecny pro pri-
maty. Avsak mira, jakou zvifata vnimaji emoce
ostatnich, se v poslednich letech intenzivné
zkouma i u dalsich zvitecich druhl a vysledky
prokazuji moznd az znepokojivé paralely se
svétem lidi.

Minuly mésic byl v casopise Science publiko-
van clanek z laboratofe Peggy Mason, kde se
Inbal Ben-Ami Bartal zabyvala empatii motivo-
vanym chovéanim krys. Béhem téchto experi-
mentd byla do klece umisténa krysa, kteréd se
mohla volné pohybovat, a zéroven ,zajata”
krysa, ktera byla uzavfena v plastikové ko-
mdrce, coZ ji znemoziovalo volny pohyb.
Krysy, které méli moznost pohybu, se rychle
naucili otevirat komGrku a poustét na svobodu
zajatou krysu, a to bez jakékoliv nasledujici
odmény. Toto chovani bylo specifické svym
dmyslem pomoci a osvobodit, protoze ve
chvili, kdy byla komdrka prazdnd a nebo v ni
byl umistén néjaky predmét, si krysy komdrky
nevsimali. Kromé toho krysy osvobozovali ,za-
jatce” nezavisle na moznosti nasledného kon-
taktu s osvobozenou krysou. Empatii motivo-
vana snaha pomoci byla vyrazné vyssi u samic.
Testované samice osvobozovaly béhem signifi-
kantné kratsi doby nez samci. Navic u samc(i
se okolo 30ti % jedincl k otevreni komlrky se
zajatou krysou vlibec neodhodlalo, zatimco
samice pomahaly vzdy. Klicovou otézkou sa-
moziejmé z{istavd, co je pravou motivaci to-
hoto chovéni. Zda krysy skutecné sympatizuji
se zajatymi jedinci nebo zda se prosté jen citi
lépe, kdyz nemusi sledovat neprijemnou situ-
aci, ve které se ocitli ostatni. V kazdém pii-
padé se jednd o znak, ktery se velmi podobd
empatii popisované u lidi. V pristich letech se
jisté pozornost zaméri na to, do jaké miry se
jednotlivé casti mozku hlodavcd zapojuji do
empatické odpovédi a jak se tato odpovéd lisi
od odpovédi u lidi.

Nicméné doufejme, Ze vysledky vSech téchto
pozorovani povedou predevsim k prehodno-
ceni naseho chovani a vnimani zvitat a budou
dalsim argumentem pro zvySeni ochrany prav
kazdého zivého jedince.

POHLAVI A GENDER
V BIOMEDICINSKEM VYZKUMU
A KLINICKE MEDICINE

Prvni den konference se zaméfil na vyzkum konkrétnich onemocnéni a lécebné
procesy. Vénoval se zejména vyzkumu rakoviny a bolesti. Druhy den se zaméfil na
metodologické otazky vlivu genderu a pohlavi na biomedicinsky vyzkum a mezina-
rodni zkuSenosti.

Na uvod vystoupila prezidentka kongresu Prof. Bettina Pfeiderer, ktera ve své uvi-
taci feci zdiraznila, Ze v poslednich nékolika dekadach bylo v oblasti biomediciny
a klinického vyzkumu vytvoieno znacné mnozstvi studii, které prokazuji vliv po-
hlavi (zejména z hlediska hormonalnich rozdild) a genderu na incidenci, pribéh
a lécbu jednotlivych onemocnéni a poruch. Nicméné velka c¢ast vyzkumu stale zii-
stava genderové slepa. Toto mezinarodni setkani je tedy prilezitosti sdilet nejno-
véjsi vysledky badani v této oblasti a zarovei diskutovat mozné budouci vyzvy,
které stoji pred cilem vytvofit skutecné moderni, personalizovanou lékaiskou péci
prostiednictvim genderové citlivého vyzkumu.

KARDIOVASKULARNi CHOROBY

Prvni pfednasku na téma Gender Bias: Influence of the Doctor’s / Patient’s Gender on Health
Care and Treatment pfednesla loanna Gouni-Berthold z Kolina nad Rynem. V poslednich deka-
dach roste pocet dlikazil o tom, Ze gender pacienta hraje roli v 1é¢bé. A protoZe kardiovaskularni
choroby jsou hlavni pricinou smrti u Zen vsech vékovych kategorii, zaméfila se pravé na tuto ob-
last vyzkumu. Studie ukazuji, Ze Zendm se dostdva méné lécebnych procedur a lécby nez mu-
Z0m, a to zejména proto, Ze kardiovaskularni choroby nejsou vnimany jako néco, co Zeny ohro-
Zuje a pred ¢im by mély byt chranény. Dalsi a pomérné kontroverzni faktor je ten, zda méa
z hlediska lécby roli pohlavi doktora. Nékteré studie totiZz poukazuji na to, Ze lécha poskytovana
lékarkami je lepsi a vykazuje lepsi 1écebné vysledky neZ v pripadé Iékart. Fakt, Ze 1ékarky jsou
empatické, vice naslouchaji a zaméfuji se na prevenci, mtze byt dGvodem lepsich vysledkd,
které pfi 1é¢bé kardiovaskularnich chorob u Zen vykazuiji.

GENETIKA A HORMONALNI USTROJENI

Prednasku Genetics: Sex-Specific Genetic Architecture of Human Disease prednesla Alessandra
Renieri z italské Sieny. Lékafsky relevantni rozdily mezi 46XX a 46XY lezi v rdzné nachylnosti
k chorobam a rliznostem ve starnuti. Lidsky chromozém X nese 1500 gend s rliznymi obecnymi
i specializovanymi funkcemi. Ve srovnani s nim je chromozém Y mnohem mensi a obsahuje
pouze asi 50 funk¢nich gend. Mnoho gend také vykazuje spolecnou expresi v mozku a varlatech
(viz traktované spojeni ,mysli penisem”). Z tohoto dlivodu se také poskozeni mozku objevuje
Casto s poskozenim funkce varlat, pficemZ asi 14 % muzd s mentalnim poskozenim vykazuje
poskozeni funkce varlat. BEhem evoluce doslo k tomu, Ze se znacna c¢ast funkci dllezitych pro
vyvoj muzského mozku a varlat presunula na chromozém X. Viyzkum naznacuje, Ze by v pribéhu
doby mohlo dojit k tomu, Ze veskeré geny specifické pro muze by mohly z chromozému Y zmi-
zet, ¢imZ by se tento stal naprosto redundantnim a pravdépodobné by se dplné vytratil, jako se
tomu stalo jiz u nékolika druh( hlodavct. Zatimco chromozém X se piilis neméni, chromozém Y
tedy rychle degeneruje. Podle evolucni teorie by tak pfi pramérmé rychlosti degradace chromo-
z6m Y a gen SRY mohly vydrZet pouze 5-10 milion( let, coZ by potencialné vedlo k vymizeni
muzl a vyhynuti lidstva. Vzhledem ke stavajici genetické architekture, kdy Zeny nesou dva chro-
mozomy X, dochazi u muzl pfi genové expresi k deaktivaci jednoho chromozomu X. V soucasné
dobé se vi, Ze 15 % genl se deaktivaci X vyhne, a proto je jejich exprese vy3si u Zen nez
u muzd. U 20 gend je jejich exprese u Zen signifikantné vyssi a kazdy z nich hraje roli jak z hle-
diska lidskych onemocnéni tak z hlediska pohlavni diferenciace. Napfiiklad vy3si exprese genu
PRKX ve stitné Zlaze mize byt pficinou mnohem vyssiho poctu onemocnéni stitné Zlazy u Zen.
Prednasku s nazvem Hormony prednes| Michael Zitzamann z Miinsteru. Na tvod zminil rozdily
mezi muZi a Zenami ve verbalnich a prostorovych schopnostech, kdy funkéni MRI ukazuje, Ze
v pfipadé prostorovych dovednosti dochazi u muzl k bilateralni aktivaci mozku, zatimco u Zen
k tomuto nedochazi (pficemz ale existuji obrovské rozdily v ramci obou pohlavi). Kromé poklesu
v prostorovych schopnostech dochdzi u starnoucich muzll k poklesu kognitivnich schopnosti
a nahlym proméndm nalad. Na zakladé toho byla vyvinuta hypotéza, Ze prostorové schopnosti
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a nalady jsou negativné ovliviiovany poklesem hladiny androgenu. Zavé-
rem Zitzamann uvedl, Ze vztah testosteronu a hypogonadismu s mysle-
nim a naladami u muzd by mohl byt, spolu s testosteronovou nahradou,
vyzkumné vysoce zajimaveé.

MALIGNi NADORY A RAKOVINA

Gareth L. Bond z Oxfordu prednes| prezentaci na téma Inherited Genetic
Variants of the p53 Pathway Accelerate Tumor Formation in a Gender-
Dependent and Hormone-Dependent Manner, v niZz ukézal, Ze suprese
estrogenu jako aktivatoru transkripci mlze vést ke sniZeni rizika rako-
viny.

Kurt W. Schmidt z Essenu se zaméfil na rakovinu stitné Zlazy v pfednasce
Sex- and Gender-Based Development of Thyroid Cancer. V Gvodu fekl, Ze
prakticky vSechna onemocnéni stitné Zlazy se vyskytuji prevazné u Zen.
Jinak tomu nenf ani v pfipadé rakoviny stitné Zlazy, kterd se ze 70-80 %
projevuje u Zen, tvoif ale pouze 1 % viech piipadd rakoviny. Projevuje se
ve vsech vékovych kategoriich od novorozencl az po velice staré lidi.
V détském véku se u divek a chlapcll neprojevuiji Zadné rozdily, k drama-
tickému nérdstu tohoto typu rakoviny u divek dochazi ve 12 roce a dale
roste. Po prechodu se opét incidence tohoto typu rakoviny u Zen a muzi
vyrovnavd. PrestoZe biologické vysvétleni tohoto rozdilu neni UGplné
jasné, zfejmé se vztahuje k estrogenu. V poslednich dekédach doslo
k dramatickému zvyseni vyskytu rakoviny stitné Zldzy, u Zen o 60 %,
u muzd o 40 %. Pfes tento narlst ale dochdzi ke sniZzovani mortality, pfi-
¢emZ Umrtnost se snizuje rychleji u Zen nez u muzd pres mnohem vyssi
vyskyt tohoto onemocnéni u Zen.

Beate Kimm z Kolina nad Rynem se vénovala Hodkinovu lymfomu
v pfedndsce nazvané Gender-Specific Differences in Hematotoxicity and
Outcome in Patients with Hodgkin Lymphoma and Other Malignancies.
Ve svém pfispévku uvedla, Ze u Zen a muzl se projevuji rdzné typy ma-
lignich onemocnéni, pricemz se lisi i vysledky lécby u jednotlivych typl
onemocnéni. Ukazuje se, Ze vysledky lécby jsou u Zen lepsi nez u muzd.
V pfipadé lécby HL v Némecku, kterou zkoumala na vzorku 4 626 paci-
entll a pacientek s timto onemocnénim, vykazovalo 81 % Zen a 74 %
muz{ Uspésnost lécby a 90 % Zen a pouze 86 % muzll obecné preiti.
Podobné pozitivni vysledky lécby u Zen se projevuji i u jinych typl pokro-
Cilych pevnych nadorl (napt. rakovina plic). Jako prekazku vyzkumu roz-
dild na zékladé pohlavi a genderu Kimm uvedla, Ze pro klinické studie
byva rekrutovéno vice muzd nez zen, i kdyZ jsou do klinickych studii Zeny
zahmuty, vysledky nejsou vykazovany oddélené dle pohlavi. Navic neexi-
stuji Z&dné informace tykajici se farmakodynamiky u cytostatik, ackoliv
se vi, Ze u metabolismu Iék{ se projevuji znacné genderové rozdily.
Sarah Payne z Univerzity v Bristolu se ve svém prispévku Not an Equal
Opportunity Disease: a Sex- and Gender-Based Review of Colorectal
Cancer in Men and Women zaméfila na rakovinu tlustého stfeva. V po-
slednich dekddach doslo k obrovskému narlstu tohoto onemocnéni, ac-
koliv se vi k 60 % naridstu doslo v rozvijejicich se regionech svéta. Na
rozdil od zdpadni ¢asti svéta, kde se pres tento narlist snizuje umrtnost,
dochazi v rozvijejicich se regionech jak k narlistu vyskytu tak dmrtnosti.
Tato nemoc se mnohem vice projevuje u muzd a muzi na ni také vice
umiraji. Sarah Payne se v pfispévku zaméfila na Ctyfi faktory: 1. pohlavi,
2. genderové podminéné zdroje, 3. genderové diskurzy a 4. genderové
podminénou zdravotni péci. Z hlediska pohlavi hraji roli vék, vliv hormo-
nalni terapie a menopausa a existuje také vztah mezi rakovinou tlustého
stfeva a rakovinou reproduktivnich organt. Z hlediska genderové podmi-
nénych zdroji zminila vliv sedavého zaméstnani a obecné sedavého
zplisobu Zivota, kdy mlze hrat roli i délba prace v doméacnosti, kterou ve
zvysené mife vykonavaji Zeny. Z hlediska ¢tvrtého bodu je nutné zkou-
mat pfistup ke zdravotni péci (zejména v zemich, kde je zavedeno ko-
mercni pojisténi, na které méné doséhuiji Zeny z divodu struktury trhu
prace a zaméstnani, ktera Zeny vykonavaji). Jde také o moznosti lécby,
které jsou Zendm a muzlim nabizeny. Rakovina tlustého stfeva je I6¢i-

telnd a da se ji predchézet, je proto velice dlleZité pozornost gendero-
vym a pohlavnim rozdilim vénovat. Dochézi totiZ k tomu, Ze muzi zane-
dbévaji prevenci a nedcastni se screeningd (Sarah Payne uvedla, Ze jed-
nim z divodl mUZe byt to, Ze Zeny jsou na rlizné screeningy zvyklé,
zejména v souvislosti s téhotenstvi, a proto jim nepfijde zvlastni se scre-
eningu Ucastnit). Vliv ma i pohlavi zdravotniho personélu, ukazuje se to-
tiz, Ze v pripadé rakoviny tlustého stfeva davaji jak Zeny tak muzi pred-
nost vySetfeni u Iékarky pred lékafem. Presto, nebo pravé proto, Ze
rakovina tlustého stfeva ma méné zavazné dopady na Zenskou populaci,
je toto onemocnéni vniméno jako muZské zalezitost. Ve vyzkumu, ktery
Sarah Payne provedla, Ucastnice vypovidaly, Ze se ,soustfedujeme na
menopauzu, ne na tlusté stfevo” ¢ Ze ,nejsem kandidatka na tuto ne-
moc”. Zeny se také vice Ucastni krevnich testii, kdezto muZi dévaji pred-
nost kolonoskopii.

VYZKUM BOLESTI

Dalsi blok se vénoval problematice bolesti a vlivu placeba. Karen Berkley
z Univerzity v Tallahassee v USA se v pfedndsce Sex and Gender Diffe-
rences in Pain zaméfila na rliznou percepci bolesti u Zen a muz(. Vliv po-
hlavi a genderu se v piipadé bolesti projevuje, jde ale o komplexni obraz.
Na obecné drovni Zeny vykazuji mensi toleranci nebo nizsi prah bolesti,
pficemZ mechanismus projevu bolesti se u Zen a muz( lisi. Prah bolesti-
vosti je u Zen také nizsi v dobé ovulace. Problém vyzkumu bolesti lezi
v genderové slepoté. Karen Berkley zminila ¢lanek v Nature z roku 2010
Sex bias in trials and treatment must end (465, p. 688-689). Uvedla, Ze
klinickych testl se dnes jiz Ucastni vice Zen, vysledky ovsem nejsou se-
gregovany dle pohlavi. Navic v pfipadé vyzkuml na zvifatech se pouzi-
vaji pouze samci. Rozhodnuti o zahrnuti samic je do znacné miry poli-
tické, nebot by to vedlo ke zvyseni poctu pouZzivanych zvifat, proti cemuz
by se rozhodné ohradily organizace na ochranu zvifat. Jedna z Gcastnic
v publiku ovsem zminila neddvnou studii, kterd se pravé tomuto pro-
blému vénuje a ukazuje, jak dosahnout reliabilnich vysledkd na obou po-
hlavich pfi zachovani poctu pouZitych zvifat. Dalsi prednaska Sex, Gen-
der and Pruritus autorl a autorek Sonji Staender, Stephana Wilpa,
Evangolose Chatzgeogakidise a Bettiny Phleiderer, ktera prispévek pred-
nesla, se zaméfila na skrabani (pruritus), kde je vyzkum vlivu pohlavi
a genderu na samém zacatku. Ukazuje se, Ze u Zen jsou mnohem Castéji
spoustécem tohoto onemocnéni emocionalni a psychogenetické faktory
nez u muzd.

V poslednim piispévku prvniho dne konference Placebo and Noplacebo
Effects: Response and the Role of Gender prednesl Paul Enck vysledky
spolecné prace se Sybille Klosterhalfen z Univerzity v Tubingenu. Ve vy-
zkumu bolesti se ukazuje, Ze muzi vykazuji nizsi vyskyt bolesti, pokud vy-
zkum provadi Zena. Erick také zminil studii nausey, ktera kontrolovala
nejen pohlavi Ucastnikd vyzkumu, ale také samotnych vyzkumnikd (36
Ucastnikl a 36 a Ucastnic vyzkumu a 3 vyzkumnici a 3 a vyzkumnice).
Jejich vyzkum byl zaloZen na tom, Ze pred samotnym experimentem
(umisténim do speciélniho kresla, ve kterém se ¢lovéku zvedne Zaludek)
vzdy pllce vzorku muzl a Zen uvedli, Ze dostali Zensen a skutecné ho
dostali, a druhé plilce muzl a Zen fekli, Ze dostali placebo, ale ve skutec-
nosti dostali Zensen. PricemZ jednou informaci skupiné sdéloval sdélo-
vala vyzkumnice a podruhé vyzkumnik. Vysledky ukazuji, Ze pokud doslo
k podani Zensenu, ale bylo uvedeno, Ze jde o placebo, byla tolerance
nausey nizsi v pipadé, Ze pohlavi vyzkumnika a Ucastnika vyzkumu bylo
stejné. Pokud bylo podéno placebo, ale bylo feceno, Ze to byl Zensen, vy-
sledky vykézaly zvySenou miru tolerance nausey, ale pouze v pfipadé mi-
chaného paru vyzkumnik-tcastnik vyzkumu. Dle Paula Encka by tak bylo
mozné usuzovat, Ze v pfipadé negativnich (1zivych) informaci vice davé-
fujeme lidem stejného pohlavi, v pfipadé pozitivnich (pravdivych) infor-
maci mame tendenci ddvérovat pohlavi druhému. Zdstalo pro mé ovsem
otdzkou, zda toto fekl ve snaze o vtip, nebo to minil vazné.
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VYZKUM ONEMOCNENI SRDCE

Pfednasky o onemocnéni srdce a depresi byly fascinujici — z hlediska
toho, jak pokrocil jejich vyzkum, co vse vime a kolik stereotyp( je s nimi
v obecném povédomi spojeno (a chce se dodat, Ze v CR pravdépodobné
i v lékarské profesi). Pfrednasku Gender Aspects in Heart Failure predne-
sla Vera Regitz-Zagrosek, feditelka Institutu genderového vyzkumu
(GiM) v Centru pro kardiovaskulami vyzkum v Berling, ktera je také jed-
nou z Sesti zakladajicich ¢lenek a c¢lena Mezinarodni asociace pro gen-
derovy vyzkum. Oproti Casto traktovanému stereotypu, Ze kardiovasku-
larni onemocnénimi trpi zejména muzi, se tato onemocnéni projevuiji jak
u Zen tak u muzl a u obou je jednou z nej¢astéjsich pricin Umrti (je vsak
Castéjsi pricinou Umrti u Zen neZ u muzl). Regurz-Zagrosek zminila tako
tsubo kardiomyopatii, ktera se projevuje pouze u Zen a jejim spoustécem
je masivni psychologicky stres. Projevuje se jako infarkt, ale artérie jsou
normalni. Co se tyka preZiti po selhani srdce, situace se zlepsuje jak
u muzl tak u Zen, u Zen jsou ale vyhlidky na preZiti vyssi: u muzl 63 %
auzen71 %, imrtnost po 2 letech je u muzli 37 % a u Zen 29 %. Uka-
zuje se také, Ze preziti u muzd zavisi na drovni hladiny estrogenu. Pokud
je normalni, Sance na preZiti je vySsi neZ v piipadé zvySené hladiny
a jesté vyssi nez v pripadé snizené hladiny estrogenu. U muzd a u Zen
také dochazi k odlisnym poruchach srdce — u muzl dochazi k systolic-
kym porucham, kdezto u Zen k diastolickym poruchdm. U muzl se tedy
snizuje ejection fraction (kolik krve je vytlaceno z levé komory v dobé
smrsténi — systoly) a funkce srde¢ni pumpy, kdezto u Zen je funkce vy-
pumpovani krve v pofadku, ale projevuje se dysfunkce distensibility.
Srdce Zen jsou pak zmensend a pevnéjsi. V pripadé lécby jsou na tom
ovsem Zeny lépe a jejich srdce projevuje lepsi schopnost reversibility, t;.
navratu do normalu. Lé¢ba onemocnéni srdce vykazuje i genderové roz-
dily. U Zen je onemocnéni nedostatecné diagnostikovéno a léceno a ne-
jsou pouzivany narocnéjsi invazivni terapie (kardiostimulétory a trans-
plantace). Vysledky 1écby jsou ale u Zen lepsi. Co se tyka testovani
defibrildtorl a kardiostimulatord, byvaji Zeny do studii zahrnovany
v mnohem mensi mife neZ muzi (mezi 8 % a 23 % ve vzorku). Az studie
z roku 2011 zahrnula 32 % Zen a v pfipadé kardiacké resynchronizace
33 % Zen. U implantace kardiostimuldtor( se navic u Zen objevuje vice
problém0 nez u muzl, coz mtze byt vysledkem Spatného nastaveni je-
jich zavadéni, vykazuji potom ale lepsi vysledky. Do budoucna bude
nutné tento typ drahé terapie Zendm zpfistupnit. Dale jsou Zendm
v mnohem mensi mife provadény transplantace, jsou provadény az
u vaznéjsich onemocnénf a stavli nez u muzd, a projevuje se u nich také
méné kontraindikaci (napf. diabetes). ProtoZe se diabetes v populaci pro-
jevuje rovnomérné, vedlo to prednésejici k zavéru, Ze pokud se u Zeny
projevi kontraindikace jako napt. diabetes, je z transplantace vyloucena
mnohem castéji nez muzi, kterym je srdce s touto chorobou transplanto-
vano beznéji. Typickym transplantovanym srdcem je srdce muze. Ukazuje
se ale, Ze preZiti je nejvyssi u transplantace F-F (Zeny Zené), dale F-M
(Zenského srdce muzi) a nejhorsi vysledek vykazuje transplantace M-M
(muZe muzi). Je proto malo opodstatnéni pro to, aby byla normou pro
transplantace muzska srdce. Nabizi se zde ovsem otézka, jaka srdce jsou
pro transplantaci dostupna. | u vyzkumu onemocnéni srdce se objevuje
problém testll na samcich vzorcich, navic velice mladych. Jejich stafi od-
povida véku 18 aZ 25 let lidského véku, coz neodpovida véku, kdy se
onemocnéni srdce objevuiji, a zejména u Zen. Je tedy potieba zacit délat
vyzkum i s pouzitim mysi Zenského pohlavi. Na zavér Regitz-Zagrosek
uvedla priklad transgeneze, ktera vykazuje pozitivni vysledky v celém
vzorku muzd i Zen, pokud se ale vysledky oddéli dle pohlavi, ukazuje se,
Ze dopad je vysoce pozitivni u muzd, ale neméa prakticky Zadny dopad na
Zeny. Takovéto kombinované vysledky potom mohou zésadné ohrozovat
Zenské zdravi, protoZe se mohou projevit negativni disledky. Zavérem se
tedy znovu ozval apel na testovani na zvifatech, které bude zahrnovat
jak samce tak samice, i argument, Ze dimenze genderu a pohlavi jsou
otazkou kvality Iékaf'ského vyzkumu.

VYZKUM DEPRESE

O depresi hovorila v prednésce s ndzvem Why Is Depression More Com-
mon in Women? Biology and Gender Matter Katharina Domschke z Uni-
verzity v Mnsteru. Deprese se stala jednou z velice rozsifenych chorob,
kterou béhem Zivota trpi 15 % lidi, pficemz Zeny depresf trpf dva aZ tfi-
krat vice nez muzi (9 % muzl a 17 % Zen). Katharina Domschke se de-
presi vénovala na sedmi zakladnich Grovnich: genetické, hormonalni,
neuroanatomické, psychosocialni, osobnostni, strachu a chovani. Co se
tyka drovné genetické, u Zen se projevuje vyssi heredibilita nez u muzd
(0 vice nez 30 % vice u Zen nez u muzl), za coZ jsou odpovédné dva
geny. Jednim z vysvétleni maZe byt fakt, Ze pfi jejich transkripci hraje vy-
sokou roli estrogen, a z tohoto dlivodu se mUZe deprese spoustét spise
u Zen. Na hormonalni drovni se opét projevuje estrogen. Domschke se
tedy ptala, zda je tento hormon hlavnim vinikem. Hladina estrogenu to-
tiz koreluje s nizsi hladinou serotoninu a dopaminu. Na neuroanato-
mické Urovni hraje velkou roli dostupnost serotoninovych transportérd.
U Zen s depres je jejich dostupnost mnohem nizsi, kdezto dostupnost
téchto transmitér(l se nelisi u muzl s depresi a bez deprese. Ukazuje se,
Ze muZi jsou lépe schopni regulovat negativni stimuly diky orbitalnimu
prefrontainimu kortexu. Na psychosocilni drovni se projevuje dleZitost
genderovych roli, dudlni role Zen v zaméstnani a domécnosti a jejich
multitasking, sexudlni nasili v détstvi, traumatické zazitky z détstvi
a stresujici interpersonalni Zivotni zkusenosti. Z hlediska osobnosti se
u Zen projevuje nizsi sebevédomi a nizsi hodnoceni vlastni osoby, vyssi
neurotismus a vysSi citlivost na interpersonalni stres. Jak to nazvala
Domschke, u Zen se projevuje , ruminative coping” se stresem (Zeny pro-
blém premitaji béhem celé noci, kdezto muzi jdou spise spat). Z hlediska
obav a strachu je jejich komorbidita se stresem 41 % a je 2x aZ 3x vy3sf
u Zen nez u muzl. Na Urovni chovani maji Zeny vyssi tendenci vyhledat
pomoc, projevuje se u nich jiny styl uvadéni symptomda, které odpovidaji
zavedené diagnostice (moZna proto, Ze tato diagnostika byla vytvorena
na zékladé vypovédi Zen, které pomoc vyhledaly), diagnostika je tudiz
u nich snazsi, a ,muzska deprese” je pak Casto Spatné diagnostikovana
jako porucha inpulzivni kontroly nebo alkoholismus. Co se tyka lécby,
Zeny vykazuji mnohem lepsi vysledky u SSRI, coZ poukazuje na moznou
nizsi hladinu serotoninu u Zen. UvaZovalo se o spolecné terapii SSRI
a estrogenové terapie, ale vzhledem k tomu, Ze estrogen je spojovén se
zavaznymi chorobami (rakovina prsu napfiklad), jsou vyhody pouZiti této
terapie mnohem nizsi nez negativni dopady, které by to na zdravi Zen
mélo. U Zen také dobre funguje elektrokonvulzivni terapie, kterd fesi ne-
dostatek  dopaminu. Vice informaci je moZné nalézt na
bioinformatics/charite.de/gender nebo frauen-und-psychiatrie.de. Ze-
jména u této prednasky si, myslim, bylo hodné vidét, jak obtizné je odli-
Sit aspekty a vlivy pohlavi a genderu a jak ty spolu interaguji. Bylo pro
mé také s podivem, Ze do diagnostiky deprese nejsou zahrnuty dalsi fak-
tory, jako napfiklad socioekonomicka situace. Osobnostni vlastnosti tak
viceméné zlistavaji na Urovni psychologické, ale nejdou na Uroven soci-
alni, kterd mlZe vytvaret vysoce stresové situace také. A navic z hlediska
diagnostiky deprese u muzil bych povaZovala zahrnutf faktord tykajicich
se povolani a vydélk{ a obecné socioekonomického statusu za dulezZité.

DATABAZE GENDERMEDD

Dalsi sekci moderovala Ineke Klinge z Univerzity v Maastrichtu, jedna
z pfednich evropskych odbornic na genderovou dimenze v obsahu bio-
medicinckého vyzkumu. Sekce se dle ndzvu méla vénovat metodologic-
kym otazkam, byla to ovsem spiSe sekce predstavuijici plany a projekty
v genderové mediciné. Prvni prednésejici byla Sabine Oertelt-Prigone
z Institutu genderové mediciny na Charité v Berliné a predstavila spolu
s Rozou Parol ze Skupiny Bioinformatiky na Charité a Verou Regitz-Zag-
rosek, feditelkou Centra kardiovaskuldmich chorob na Charité, novou
databazi GenderMedD Iékafské literatury vénujici genderovym ¢i pohlav-
nim aspektim. Tato databéze je v soucasné dobé strukturovana do de-

LEDEN 2012 6



seti specializaci (kardiologie, pulmonologie, nefrologie, neurologie, endo-
krinologie, gastroenterologie, hematologie, revmatologie, onkologie
a farmakologie). V rdmci kazdé bylo zvoleno Sest onemocnéni, kterd byla
podrobné zmapovéna v literatufe. V soucasné dobé je v databézi na pét
tisic vstupl, je v ni mozno vyhledavat dle klicovych slov, je dostupna
zdarma na zakladé registrace. Je primamé urcena vyzkumnikim a vy-
zkumnicim ve vefejném sektoru a financovana z vefejnych prostredkd.
0d ledna 2012 bude do databaze mozné vkladat vlastni clanky, které
maji dimenze genderu nebo pohlavi. Jak uvedla Oertelt-Prigone, konsta-
tovani, Ze vliv genderu se neprojevil, ale stacit nebude. Pfed zahrnutim
do databaze jsou veskeré vstupy kontrolovany a jsou také klasifikovany
z hlediska toho, zda se vénuji dimenzi genderu, pohlavi nebo obéma.
Databaze je dostupna na www.gender.charite.de.

PROJEKT EPI GOES GENDER

Ingeborg Jahn a Frauke Giinther z Institutu pro vyzkum prevence a soci-
alni mediciny v Bréméach hovofily o prvnich vysledcich projektu Epi Goes
Gender v pfednasce How Is Gender Sensitive Research Discussed in Epi-
demiology and How Is It Done? Projekt Epi Goes Gender ma rozpocet
800 tis. Euro a probiha v letech 2011 az 2013. Debata o zahrnuti gen-
derové dimenze do epidemiologického vyzkumu probihd od 90. let mi-
nulého stoleti a je v soucasné dobé obsaZena v Doporuceni 3.2 a 3.5.
Presto se ale v mainstreamové epidemiologii objevuje spise pocitani po-
hlavi (pohlavi dle cestovniho pasu, passport sex) nebo tato dimenze neni
zahmuta vilbec. Ingeborg Jahn citovala studii Eichen et al. z roku 2000,
kde se uvadi, Ze ,genderové predsudky se mohou projevit na vsech
drovnich vyzkumného procesu”: od a) vychodisek a cild vyzkumu, b) na-
vrhu a planu vyzkumu, ¢) statistického modelovani, aZ po d) statistické
analyzy a popis vysledkd a e) diskuse a zavéry.

Vice informaci v oblasti epidemiologie a genderu je mozné nalézt na
http://genderedinnovations.stanford.edu/ a v budoucnu na
www.epimedgender.net.

INTEGRACE GENDERU DO ZDRAVOTNI PECE

Odpoledni sekce se vénovala tématu Genderova medicina — integrace
do zdravotni péce v dalsich evropskych zemich — Uspéchy, stavajici situ-
ace a budouci perspektivy. V rdmci sekce vystoupili: Marek Glezerman
z Univerzity v Tel Avivu, Margarete Hochleitner z Univerzity v Innsbrucku
v Rakousku, Waltraud Diekhaus z Medical Women's International Associ-
ation, kde je odpovédné za sekdi stfedni Evropy, a Karin Schenck Gus-
tafsson z Karolinska Institutu ve Svédsku. Marek Glezerman nabidl
(Osobni) pohled z perspektivy Mezinarodni spole¢nosti pro genderovou
medicinu (International Society for Gender Medicine). Glezerman hovoril
o historii SIGM, kde byl s péti kolegynémi jednim ze zakladajicich. Pou-
kazal na to, Ze obor genderové mediciny je viceméné ustaven — mé ca-
sopisy (Gender Medicine, Journal of Sex Differences), spole¢nosti (SIGM,
v USA Organization for the Study of Sex Differences), vyrocni konference
(v pristim roce se bude konat v Baltimore v USA a bude to spole¢na kon-
ference OSSD a SIGM), bylo ustaveno Evropské kurikulum genderové
mediciny, byly jmenovény prvni profesorky genderové mediciny. Otézkou
z0stava, zda vyzkumnice a vyzkumnici na tomto poli jsou dostatecné
presvédcivi pro své kolegy a kolegyné. Glezerman dale poukazal na to,
Ze genderova medicina pfindsi znacné zmény: ,Bude nutné prepsat
ucebnice,” uved|.

Margarete Hochleitner, feditelka Women’s Health Center na Lékaiské
univerzité v Innsbrucku v prednasce How to Get Gender Medicine into
Healthcare in Austria? hovofila s velkou vasni o tom, co se zménilo v Ra-
kousku, a specificky o aktivitdch Centra Zenského zdravi. ZdUraznila, Ze
v EU je od roku 2001 povinnost mainstreamovat gender ve zdravotnictvi
(bylo by velice zajimavé se ptat, jakym zplisobem toto probihd v CR ve
svétle vSech sporl v porodnictvi). Videriské sdéleni o investici do Zen-
ského zdravi z roku 1992 bylo prvnim impulsem zacit zaklddat centra

Zenského zdravi. Genderové medicina byla také, i kdyZ v rGizné mife, za-
vedena na rakouskych lékafskych univerzitdch. Na univerzité v Innsb-
rucku jsou od skolniho roku 2006/2007 nabizeny prednasky v gende-
rové medicing, genderovd medicina je povinnou soucasti kurikula
a doktorskych programi v klinické mediciné a molekularni medicing, a to
od roku 2007/2008. V Rakousku také existuje Rakouska spolecnost pro
genderovou medicinu a je zavadéno Evropské kurikulum gender v medi-
ciné. Hlavnim problémem ale zlstava klinicka praxe, nebot lékafi a lé-
karky jsou nuceni dodrZovat smérnice a nafizeni. V genderové mediciné
v soucasné dobé neexistuji certifikaty ani smérnice. Centrum Zenského
zdravi organizuje mnoho aktivit zamérenych na Sirsi i odbornou verej-
nost — realizovalo napf. projekt prevence kardiovaskularnich chorob pro
Turkyné a Srbochorvatky v Rakousku.

Waltraud Diekhaus hovofila za Medical Women's International Associa-
tion (MWIA), kterd byla ustavena v roce 1919 v New Yorku a v roce
1922 méla svdj prvni kongres. Asociace vytvofila tréninkovy manual gen-
derového mainstreamingu v lékafstvi. Diekhaus uvedla, Ze mediciné se
pro jeji feminizaci zacind Fikat povolani riZovych limeckd (s odkazem na
white collar a blue collar jobs). Hovorila také o své zkusenosti, kdy byla
jedinou Zenou ve vyborech a skupinach a jak obtizné az nemozné pro ni
bylo v mladém véku 32 let v téchto grémiich hovofit. Plédovala za nut-
nost zvysit zastoupeni Zen v rozhodovacich pozicich a za segregaci vsech
statistik ve v3ech oborech dle pohlavi.

Karin Schenck Gustafsson z Karolinska Institutu na Uvod uvedla, Ze lé-
kafskd profese je stard, zaprasena a konzervativni. Centrum genderové
mediciny na Karolinska Institutu bylo ustaveno v roce 2001 jako prvni
v Evropé na zakladé navstév podobnych center v USA v roce 2000, ze-
jména na Kolumbijské univerzité. V pocatecnich letech bylo financovano
Karolinska Institut a Mistni radou Stockholmu. V soucasné dobé je cent-
rum ¢astecné financovano i ze zdrojt NNO organizace Klub 1,6/2,6 mili-
onu a ma podporu kralovské rodiny. Karin Schenck Gustafsson dale pre-
stavila vyzkum, kterym se jeji tym zabyva na Karolinska Institutu. Zminila
napriklad vyzkum véku doZiti, ktery v poslednich letech u muz(i v Evropé
stoupd, zatimco u Zen stagnuje nebo klesa. Dalsi vyzkum se vénuje
stresu, infarktu myokardu, kardiovaskuldrnim onemocnénim, autoimu-
nitnim onemocnénim a vefejnému zdravi (napf. nemocenskd). Centrum
také nabizi online kurz genderové mediciny v anglictiné a svédstiné
a doktorsky kurz Pohlavi a gender v biomedicinském vyzkumu. Od roku
2010 je Centrum soucésti Evropského magisterského kurzu v genderové
mediciné (EUGIM) spolu s péti dalsimi evropskymi univerzitami. V roce
2011 byl publikovan Clinical Handbook of Gender Medicine s prispévky
z Evropy, USA, Kanady, Australie, Ciny a Afriky.
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PORTAL GENDER INNOVATION IN SCIENCE,
HEALTH AND MEDICINE, AND ENGENEERING

Hana Tenglerova
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0 vzniku portalu http://genderedinnovations.stanford.edu/, ktery posky-
tuje praktické informace o metodach analyzy pohlavi a genderu, jsme se
zminily jiz v listopadovém cisle naseho newsletteru. A protoZe se v
tomto vydani zabyvame specificky genderem v oblasti znalosti, rozhodly
jsme se k tomuto zajimavému projektu vrétit podrobnéji. Portal vznikl na
univerzité ve Stanfordu v roce 2009 a od roku 2011 se na ném za Uce-
lem rozvijet genderovou dimenzi vyzkumu a inovaci v EU finan¢né podili
také Evropskd komise. Nové znalosti a technologie, jez vznikaji vyuZitim
metod analyzy pohlavi a genderu, predstavuiji dle tvarkyr a tvdrci por-
talu pfidanou hodnotu tim, Ze zajistuji excelendi, kvalitu vysledkl a zvy-
Suji jejich udrZitelnost, 1épe reaguji na spolecenské a environmentalni
potieby a v neposledni fadé prindseji nové napady, patenty a technolo-
gie. Cilovym publikem projektu je nejsirsi védecka populace.

Stranky se zamérfuji na Sest zékladnich oblasti. V prvni sekci s nazvem
METODY se zajemci a zajemkyné dozvi, na jaké oblasti se mohou zamé-
fit a jaké otazky si mohou klést pfi tvorbé projektl, prabéhu vyzkumu i
interpretaci vysledkd. Text je proloZen konkrétnimi priklady vyzkumd, u
nichZ se dand otazka ukdazala byt relevantni, a odkazy na literaturu, z niz

VEDCI A VEDKYNE V POHYBU

Mgr. Doubravka Olsakova, PhD.

V lednovém newslLetteru vam pfinasime ochutnavku z dalsiho ze série roz-
hovort s védkynémi a védci, ktefi kromé ceskych akademickych institucich
badaji také ve vyzkumnych institucich v Evropé ¢i za oceanem. Predstavu-
jeme vam Doubravku Olsakovou, socialni védkyni a historicku, se kterou se
nékteri z vas méli moznost setkat jiZ v projektu Talentky na nasich webo-
wych strankach nebo v publikaci Damsky gambit: zahdjeni védecké drahy.
MUZete se tedy dozvédét, kudy se ubirala akademické dréha zacinajici his-
toricky od doby konani prvniho rozhovoru na jae 2007.

Doubravka Olsakovd vystudovala doktorat pod dvojim vedenim/doctorat
en cotutelle na Université Paris IV, Sorbonne, a Pedagogické fakulté Uni-
verzity Karlovy. Od loriského roku pisobi jako postdoktorandka v Ustavu
pro soudobé dé&jiny AV CR, kde Fesi badatelsky projekt GACR ,Akademie
véd jako prostfedek sovétizace védy. Sovétizace stfedoevropskych védec-

text Cerpd. Sekce se vénuje napfiklad hodnotdm a vystuplm vyzkumd,
analyze pohlavi, analyze genderovych predpokladd i analyze témat, v ni-
chZ se aspekty genderu a pohlavi protinaji. Zminény jsou zde i otézky vi-
zuality a jazyka projektu a jeho prezentace. V sekci SLOVNIK jsou pred-
staveny zékladni pojmy, s nimiz se na webovych strankach setkate.
Prikladem jsou vysvétlivky k terminim, jako je gender, feminita nebo ste-
reotypy, pozornost je vsak vénovana také napfriklad vysvétleni, proc byva
v nékterych pfipadech problematické nezohlediiovat ve vyzkumu rozdily
mezi pohlavimi a jaké jsou nésledky situace opacné, pokud se naopak
neadekvatné rozdily mezi pohlavimi zvelicuji. Dalsim praktickym néstro-
jem, jejZ stranky nabizeji, jsou tzv. KONTROLNi SEZNAMY, které maji
napomoci Zadatelim/kam o granty, vyzkumnicim/vyzkumnikim, vedou-
cim projektd i hodnotiteldm/kdm krok za krokem implementovat do je-
jich projekt(i analyzu genderu a pohlavi. Sekce PRIPADOVE STUDIE je
pak asi Ctenim nejzajimavéjsim, nebot prindsi priklady védeckych pro-
jektl nebo témat z oblasti pfirodnich véd (napfiklad vyzkumu, ktery vyu-
Ziva testovani zvifat, vyzkumu mozku nebo kmenovych bunék), lékar-
skych véd (napf. vyzkumu osteoroporézy u muzd, kardiovaskuldrnich
chorob u Zen nebo prehnaného zddraziiovani fyziologickych rozdilt mezi
Zenami a muZi pfi implantaci a vyrobé nahrad kolenniho kloubu). Pfi-
klady z oblasti technickych véd se vénuji tfeba tématlim, jako jsou ro-
boti, vyzkum feci ¢ tvorbé videoher. Posledni dvé sekce, POLITIKY a
TRANSFOPRMACE INSTITUCI, pfedstavuji opatfeni, kterd byla na vy-
branych institucich implementovéna, a tematické oblasti, kterym byla
dosud vénovéana pozornost.

Presto, Ze fadu sekci zbyva doplnit dalSimi informacemi, predstavuji
stranky jiz nyni velmi zajimavy a inovatorsky pocin a ziejmé vibec prvni
pokus, jak tuto problematiku predstavit Sirsi védecké populaci v tak roz-
sahlém méfitku. Autorky a autofi pfispévkl jsou experty/kami v oblas-
tech pfirodnich, ékaf'skych a technickych véd a/nebo se zabyvaji piimo
problematikou genderu a védy. Stranky obsahuiji odkazy na dalsi rele-
vantni literaturu a ctenafi’/ky mohou z kazdé jednotlivé stranky poslat
komentaf nebo reakci autorkdm/rlim na jejich obsah. Lze jen drzet palce,
aby se také diky tomuto projektu podafilo upozornit na vyznam této pro-
blematiky, vzbudit diskusi a pfispét k vytvareni znalosti, jez budou Us-

kych instituci po nastoleni komunismu”. Na sklonku minulého desetileti
plisobila jako koordinatorka v European Science Foundation a mimo jiné
méla na starosti koordinovani procesu zafazovani humanitnich a socialné-
védnych casopisti do databaze ERIH. Ale uz pred svym odchodem do za-
hranici pdsobila v akademickém prosttedi — dva roky vedla badatelské od-
déleni Masarykova Ustavu AV CR a psobila jako badatelka v Ustavu pro
soudobé déjiny, kde plisobi i v soucasnosti.

Kromé vyzkumné préce se vénuje téZ komunikaci védy a spolupracuje na
projektu, ktery je zaméfeny na vyrobu dokumentarnich filma pro zakladni
a stfedni Skoly na téma nacionalismus, vlastenectvi, patriotismus a ex-
trémni formy nacionalismu ve 20. stoleti.

Hovofily jsme o jejim soucasném vyzkumném tématu - sovétizaci Akade-
mie véd, akademické mobilité za minulého rezimu, o zkusenostech z pr-
béhu a obhajovani doktoratu pod dvojim vedenim, o koordina¢ni praci ve
védé a nutnosti mit k této praci vizi a nejen manazerské dovednosti a také
o slabych strankach ceského akademického prostiedi, kde se nékdy tézce
rodi nové myslenky.
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(http://www.nkc.cz) je webovy portal urceny predevsim studujicim vysokych skol a zacinajicim védciim a védkynim. V newsLetteru vam prinasime vy-
brané grantové nebo stipendijni pfileZitosti ze sekce MOBILITA, ve které jsou k dispozici odkazy na dal3i relevantni portaly a konkrétni studijni a sti-
pendijni piilezitosti v zahranici, a ze sekce VEDA A VYZKUM, ktera informuje o grantovych pfileZitostech pro zacinajici védce a védkyné, mezinarod-
nich sitich zacinajicich védct a védkyn, o soutézich a konferencich.

MEZINARODNI STIPENDIUM

L'OREAL PRO ZENY VE VEDE

Mezinarodni program For Women in Science,
na kterém spolupracuji spolecnosti L'Oréal a
UNESCO, nabizi mladym védkynim stipendium,
které ma za cil podporovat mezikulturni spolu-
praci ve védeckém vyzkumu. V roce 2012, v
ramci Sestého Ceského rocniku soutéze, budou
udélena tfi stipendia, kazdé ve vysi 250 000,-
K¢. Stipendium je urceno pro Zeny do 35 let
(vCetné) pracujici ve védeckém vyzkumu v ob-
lasti matematicko-fyzikélnich, technickych, che-
mickych, biologickych a Iékarskych véd. Presné
pozadavky pro Zadatelky a online pfihlasku na-
jdete na adrese http://www.prozenyvevede.cz/.
Prihlasku je vsak nutné dodat i v pisemné po-
dobé na sekretariat Ceské komise pro UNE-
SCO, Praha 1, Rytifska 31, Praha 1. Uzavérka
pro podavani projektd je jiz 31. ledna 2012!

7 LOReAL

3. KONFERENCE O EVROPSKEM
PRAVU A POLITICE: ,,INTEGRACE,
NEBO DEZINTEGRACE?"

UNIVERSITYoF
BIRMINGHAM

7 DOKTORSKYCH POZIC
V OBLASTI EKONOMICKE SOCIO-

LOGIE A POLITICKE EKONOMIE

Mezinarodni Skola Maxe Plancka zabyvajici se
socidlnimi a politickymi aspekty ekonomie (The
International Max Planck Research School on
the Social and Political Constitution of the Eco-
nomy - IMPRS-SPCE) fizena Institutem Maxe
Plancka a Univerzitou v Koliné nad Rynem, vy-
zyvé k podavani prihlasek do svého doktor-
ského programu. Nabizi sedm doktorskych po-
zic v oborech ekonomické sociologie a politicka
ekonomie. O pozice se mohou uchazet drzi-
telé/ky magisterskych diplom{ v oborech polito-
logie, sociologie, organizacni studia ¢ z jinych
pifbuznych disciplin. Titul musi ziskat nejpozdéji
v zaff 2012. Spole¢nost Maxe Plancka i kolinska
univerzita patii k institucim, které se zavazujf
zZlepSovat postaveni Zen ve védé. Prihlasky je
mozné posilat do 15. bfezna 2012. Vice infor-
maci najdete na webu http://imprs.mpifg.de/.

iars

IMPRS
SPCE

Institut evropského prava Univerzity v Birming-
hamu zve na 3. konferenci vénovanou evrop-
skému pravu a politice, jeZ se uskutecni ve
dnech 28. a 29. ¢ervna 2012 na plidé univer-
zity. Konference, kterd tento rok nese nazev
LIntegrace, nebo dezintegrace?”, se mohou
aktivné zUcastnit védci/kyné a doktorandi/ky z
jakychkoli disciplin s prispévky, které se budou
dotykat budoucnosti evropského prava a poli-

MEZINARODNI LETNi SKOLA

KOGNITIVNi VEDY

Nova bulharskd univerzita (New Bulgarian Uni-
versity — NBU) porada 19. roc¢nik mezinarodni
letni Skoly v oblasti kognitivni védy, ktery se
bude konat od 2. do 15. ¢ervence v Sofii. Skola
urcend pro postgradudini studujici a mladé vy-
zkumniky/ice sestava z pestrého vybéru pokro-
Cilych kurzd, vénovanych napfiklad funkcim a
vyvoji mozku, kolektivnimu chovani, kreativité,
vypocetni kognitivni neurovédé ¢ kognitivnimu
modelovani a neuronovym sitim. Soucasti letnf
Skoly je také sympézium, na némZ mohou
Ucastnici/ice Skoly predstavit svdj vlastni vy-
zkum. Uzavérka pro podavani prihlasek je 15.
biezna 2012. Podrobnéjsi informace jsou vyvé-
Seny na internetovych strankach
http://nbu.bg/cogs/events/ss2012.html.

)
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tiky. Obzvlasté vitana jsou tato témata: evrop-
ska Ustava, EU a jednotlivec, EU a ekonomika,
EU a zbytek svéta. Abstrakty pldnovanych pfis-
pévkl mizete posilat do 2. bfezna 2012. Dalsi
potiebné informace jsou dostupné

z webovych stranek univerzity v Birminghamu.
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DISKUSI BYLO DOST, JE CAS ZACIT KONAT

Zprava z konference Changing Research Careers v Curychu

Katefina Cidlinska

K crusch

e e el

Changing
Research Careers

2-3 November 2011, Zurich, Switzerland

The recent focus on research careers and,

in particular, ongomg efforts to make a career in
academia more attractive reflect the fact that
universities play an increasingly important tole in
European society and in the economy.

The Swiss Federal Equal Opportanity at Universities
Program has organized the conférefice Chafsging

Research Careers in collaborationwith the Office for
Gender Equality abthe University of Zurich o address
the implications this developméenthas for equal
opportunities, :

V podvecer 2. listopadu byla na pidé univerzity v Curychu zahdjena
dvoudenni mezindrodni konference nazvana ,Changing Research
Careers”, pofadana Svycarskym federalnim programem rovnych pfilezi-
tosti na univerzitdch 2000-2011 ve spolupréci s Kancelafi pro gendero-
vou rovnost curysské univerzity. Konference, kterd predstavovala vyvr-
choleni federalniho programu, se zaméfila na dvé hlavni témata — na
stagnaci v redlném vyvoji rovnych prilezitosti zen a muzl v akademické
oblasti a na potiebu zatraktivnéni védeckych kariér pro mladé lidi, ze-
jména pro Zeny. Na prvni pohled nijak nové ¢i prekvapivé témata. Novy,
a musim pfiznat, Ze notné osvézuijici, alespor pro nékoho z ceského pro-
stredi, byl diskurs, v némz se cela akce nesla, a pestré sloZeni mluvcich
i publika.

Svycarsky naskok aneb o éem se diskutuje a o ¢em jiz diskuto-
vat netieba

Pfedmétem konference totiz nebyla diskuse, zda jsou néjaké politiky
a hlavné konkrétni opatfeni pro podporu genderové rovnosti ve védé va-
bec vhodné, jak jsme na to zvykli z Ceské republiky. Takové diskuse by na
této konferenci byla zbytecnd, nebot maskulinni charakter védeckého
prostredi i stale pretrvavajici genderova nerovnost byly vnimany jako ne-
popiratelny fakt, ktery je tfeba zménit — jak ve prospéch jednotlivcti, tak
i védy samotné, potazmo celé spolecnosti. Ustiedni otézkou konference
tedy nebylo, zda a pro¢ néco délat, nybrz proc se redlny stav genderové

rovnosti ve védé od 80. let, kterad znamenala v zapadni Evropé boom po-
litik na jeji podporu, vyrazné nezménil, obzvlasté pfi pohledu na vrcholné
pozice? A jak se posunout dal smérem k redlnym rovnym prileZitostem
Zen a muzd? Zéaroven bylo pro eskou pozorovatelku zajimavé zjistit, Ze
na konferenci o genderové rovnosti dorazil téméf vyrovnany pocet Zen
a muzd a navic, Ze mezi mluvcimi byli nejvyssi predstavitelé a predstavi-
telky statnich instituci, zejména Svycarské narodni grantové agentury
a ministerstev. Ty a ti z vas, ktefi jste se zdcastnili konference o Zenach
a védé, kterou pofddalo minuly podzim NKC v Praze, zajisté uznate, Ze to
je oproti nasi zkusenosti vjznamny rozdil. Ostatné to, Ze je Svycarsko
v prosazovani rovnych pfileZitosti Zen a muzd ve védé daleko pred nami,
je patrné i z prehledu aktivit na podporu Zen v akademickém prostredi,
ktery je soucésti Monitorovaci zpravy NKC o postaveni Zen v ceské védé
za rok 2070. Nyni vsak k samotnému obsahu prednesenych pfispévkd
a diskusim v Curychu.

Instituce nepodporujici genderovou rovnost je jako diim bez
oken

Prvni den konference byl vénovan obecnéjsimu otevieni tématu podpory
genderové rovnosti ve védé, pristupu k této agendé na Urovni univer-
zitni, statni a evropské. Uvodni slovo patfilo moderatorce Patricii Schulz,
predsedkyni Vyboru OSN pro odstranéni vsech forem diskriminace Zen,
jez upozornila na potiebu dalsi systematické prace na podpofe gende-
rové rovnosti, zejména na podpore vstupu Zen na do vrcholnych pozic.
Nésledovaly prispévky zastupce a zastupkyné cury$ské univerzity — jejiho
rektora Andrease Fischera a predsedkyné Komise pro genderovou rov-
nost Brigitte Tag. Fischer hovofil o krocich, které univerzita na podporu
rovnych piileZitosti pfijala. Zminil napfiklad zavedeni Kodexu chovani
(Code of conduct) a pravidelného monitoringu. Tag mluvila o nutnosti
zaclenit problematiku rovnych prilezitosti do struktur a procest instituce.
V tomto kontextu vnimala kromé pfijeti zminéného kodexu jako zasadni
také zaclenéni Komise pro genderovou rovnost do centralni spravy uni-
verzity. Téma povazuje za natolik dilezité pro budouci rozvoj univerzity,
Ze instituci, kterd nepodporuje genderovou rovnost, pfirovnala k domu
bez oken, ktery je temny a je tézké do néj prinést svétlo, tedy rozvijet
v ném poznani.

Podpora genderové rovnosti je jako maraténsky béh - je una-
vujici, ale je tfeba vytrvat a udrzet tempo

Nésledovaly prispévky zéstupce a zéstupkyné statni spravy, statniho ta-
jemnika pro vzdélavani Maura Dell’Ambrogia a ministryné skolstvi curys-
ského kantonu Regine Aeppli. Dell’Ambrogio hovofil o dosavadnich Us-
pésich federdlniho programu, které vsak nepovaZoval za dostatecné
(napriklad zvy3eni poctu profesorek ze 7 na 17 %). Také nastinil plan fi-
nancovani univerzitnich projektt zaméfenych na genderovou rovnost na
roku 2000 vyuZivat grantovych prostiedkt urcenych na podporu gende-
rové rovnosti. Podle ni univerzity v tomto sméru obstély, a proto je nyni
tfeba soustredit se na konsolidaci toho, ¢eho iz bylo dosazeno, tedy vy-
trvat jako pfi béhu na dlouhou trat, a zarover vytvofit nové opatfeni
a akeni plany za Ucelem ucinit dalsi pokrok a pfibliZit se k cili.

Nebezpeci nové krize — tentokrat znalostni

Prvni den konference uzaviela svym prispévkem Marja Makarow, vy-
konna feditelka Evropské védecké nadace (ESF). Makarow se sousttedila
na atraktivitu védeckych kariér pro mladé lidi. Hlavni pficinu neatraktiv-
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nosti spatfovala v nejasné struktufe soucasnych akademickych kariér
a v nejistoté, kterou predstavuji. Apelovala na nutnost zavést jasnou
strukturu kariérniho postupu. Kladla diraz na potfebu vice sjednotit pra-
vidla a naroky jednotlivych pozic (kariérnich fazi) na riznych institucich
a zaroveni zlepsit cilenou podporu kariérniho rozvoje. Svou fec vyuzila
také k obrané zékladniho vyzkumu. Apelovala na politiky, aby jej svymi
rozhodnutimi neoklestovali a nelikvidovali a nepfidavali tak k finan¢ni
krizi jesté krizi znalostni. Pfipomnéla, Ze pravé ze zakladniho vyzkumu
vychézeji mnohé zésadni inovace, a proto absence svobodného badani
ohroZuje rozvoj znalosti a omezuje i moznost vzniku novych technologit
a ekonomického rlstu.

Mékka opatieni nestaci, je ¢as vyzkouset ta tvrda

Program druhého dne sestaval ze tfi tematickych sekci. Prvni se zaméfila
na kariéry a rovné pfileZitosti ve védé a vyzkumu, druha na otdzku struk-
turni zmény a zavérecna sekce byla vénovana tématu podpory mladych
talentll. V prvni sekci prezentovali své piispévky Geoffrey Boulton, z4-
stupce rektora univerzity v Edinburgu, Yves Fluckinger, feditel Svycar-
ského federalniho programu rovnych pfileZitosti a zastupce rektora uni-
verzity v Zenevé, a Barbara Haering, ¢lenka Rady federdlnich
technologickych institutdl a Rady evropského vyzkumného prostoru Ev-
ropské komise. Boulton se ve svém prispévku soustiedil na nutnost pro-
mény kultury ve védé a podpory sebevédomi Zen cestou takovych prak-
tickych krok(, jako je napfiklad ocenéni Athena Swan Charter udélované
institucim aktivné podporujicim kariémi rozvoj Zen v akademii, které je
spojené s poskytnuti grantové podpory danym institucim. Fluckinger zre-
kapituloval historii Programu, vcetné jeho Uskali a nedspéchd, a nastinil
na akeni plany na Urovni jednotlivych univerzit a na zavazky na Urovni
vedeni instituci. Haering hovofila predevsim o vlastnich zkusenostech
¢lenky rliznych strategickych organd a o minulych a budoucich strategic-
kych cilech Rady federalnich technologickych institut(l. Plan na dalsi ctyi-
leté obdobi bude znamenat posun od tzv. mékkych cild (ukézek dobré
praxe ¢i formulace cild) k cildm tvrdym. Budou proto stanoveny jasné
kvantitativni indikatory a bude zavedena systematickd kontrola napliio-
vani cild jednotlivych instituci. Zaroven bude ve federalnim rozpoctu sta-
novena fixni ¢astka ur¢end na podporu genderové rovnosti.

Grantové agentury mohou byt hnacim motorem pokroku

V druhé sekci vénované diskusi jak , spravit” instituce, tedy otazce struk-
turni zmény, vystoupili Ingalill Rahm Hallberg, zastupkyné rektora uni-
verzity v Lundu, Dietmar Braun, vedouci Komise pro individuaIni financo-
vani  Svycarské narodni grantové agentury, a Abigail Stewart
z Michiganské univerzity. Ackoli byl béhem konference ziejmy vseobecny
priklon k nazoru, Ze je tfeba fesit problematiku rovnych pfilezitosti ze-
jména individudIné na trovni jednotlivych instituci a Sit si feseni tak fika-
jic na miru, Hallberg varovala pred dplnym prendsenim odpovédnosti jen
na univerzity a jiné vyzkumné instituce. Ty by podle ni nemély zcela su-
plovat agendu statni politiky, zejména rodinné. Zarover vsak univerzity
nabdadala, aby genderové hledisko predstavovalo samozfejmou soucést
jejich interni politiky lidskych zdrojt. Také zd(iraznila nutnost nevnimat
téma genderové rovnosti izolované, nybrz v kontextu soucasného
systému védy. Podle nf tento systém se stagnaci vyvoje genderové rov-
nosti ve védé Uzce souvisi. Stejného nazoru byl i Braun, ktery se zaméfil
na roli grantovych agentur v rdmci podpory rovnosti Zen a muzl. Na-
stroje financovani vyzkumu podle néj maji potencidl vypofadat se s né-
kterymi strukturdinimi problémy. Na ukézku predstavil nékolik opatfeni,
kterd agentura pfijala, a programy, které budou v budoucnu spustény.
Urcitym dikazem, Ze princip rovnych pfilezitosti je soucésti identity insti-
tuce, je zajisté i existence Komise pro rovné piileZitosti ¢ uzivani kvot.
Stewart predstavila program U-M ADVANCE financovany Americkou na-
rodni grantovou agenturou (NSF), na kterém participuje i jeji univerzita.

Stewart podobné jako Braun vyzdvihla zésadni roli grantovych agentur,
které z pozice organd rozdélujicich finan¢ni prostfedky mohou udavat
ton, tedy formulovat standardy, které budou muset univerzity a ostatni
vyzkumné instituce nasledovat.

Zavérecna cast konference, tedy panelova diskuse na téma, jak nejlépe
podporovat mladé talenty a vybirat budouci vedouci osobnosti védy
a vyzkumu, znamenala v podstaté jen shrnuti argumentl a nazord, které
jiz byly obsazeny v predeslych sekcich. Jeji Ucastnici/ice, mezi nimiz byl
napriklad zastupce feditele Svycarské konference rektord Dominique Ar-
lettaz ¢i pfedseda Rady pro vyzkum Svycarské narodni grantové agen-
tury, se shodli, Ze ackoli védecka kariéra zajisté vyZaduje nadstandardni
nasazeni ve smyslu ,zapalu pro véc”, je ziejmé, Ze pokud je nékdo nu-
cen vzdat se rodinného Zivota, aby se mohl kariérné vyvijet, je néco v ne-
poradku se samotnym systémem dané oblasti. Jako nutnd podminka
promény struktur i kultury védeckého prostiedi byla vyzdvihovéna po-
tfeba zasadnim zplsobem zvysit pocet Zen ve vrcholnych védnich pozi-
cich a obecné zviditelfiovani tspésnych Zen jako rolovych modell. Zaro-
veil byla zdlrazfiovdna nutnost prosazovani zmén shora - od vedeni
instituci, nebot jak ukazuje dosavadni zkusenost, bez politického tlaku,
pravidel a jasnych strategii se nic nezméni. Tento pfistup je nutny na in-
dividualIni drovni jednotlivych fakult i ve vyssich Urovnich, zejména na
drovni narodnich grantovych agentur, které by se nemély zdrahat urcovat
podminky pfi rozdélovéani penéz tak, aby pozitivné plsobily na podporu
genderové rovnosti ve vyzkumnych institucich. Byl ziejmy jasny priklon
k praktickym ,tvrdym” FeSenim, namisto dosavadnich ,mékkych” dopo-
ruCeni. Zarover je nutné podotknout, Ze navrhované strategie netlacily
samotné Zeny do pasivniho postaveni. Zeny naopak byly vyzyvany, aby
trvaly na svych pravech a byly pfipraveny zavadénych opatieni a pro-
gram( vyuZivat.

Kromé prednesenych prispévki byly povzbuzujicim zéZitkem i diskuse,
které nasledovaly vsechny tematické bloky. Diskuse byly totiz velice
vécné. Diskutujici sdileli své zkusenosti s konkrétnimi opatfenimi a stra-
tegiemi a navrhovali novd feseni. Nikde ani stopy po ,osvédceném” ces-
kém receptu spocivajicim ve spoléhani se na pfirozeny vyvoj a straseni
zasahy shora s odkazy na zkusenost z komunistické minulosti. Nezbyva
nez doufat, Ze i v Ceské ,kuchyni” zacneme varit jinak. Pro inspiraci je
mozné shlédnout vsechny prispévky obsahujici priklady konkrétnich
opatfeni a programd na adrese http://www.gleichstellung.uzh.ch/
veranstaltungen/diversityandchangingresearchcareers2011.html.

Dobrou chut.
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